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だれでも いつでも どこでも 学べる学校
． ． ． ． ． ．

千葉県立千葉大宮高等学校
ち ば け ん り つ ち ば お お み や こ う と う が つ こ う

単位制による通信制の課程 普通科（県内唯一の公立通信制高校）

【本校に向いている人は？】
働いている人・学校や勉強が苦手な人・子育てをしている人・
成人している人、していない人・自分のペースで勉強したい人・
朝が苦手な人・毎日学校に来るのができない人 など

「高校での学習に不安のある人！」
． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ．

でも…

「少ない登校日数で高校卒業を目指したい人」
「少ない学費で高校卒業を目指したい人」
「自分のペースで高校卒業を目指したい人」
「学習にブランクがあるが、高校卒業を目指したい人」
「幅広い年齢層の人と一緒に高校卒業を目指したい人」

「高校卒業の資格を取得したい！」
． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ．

という気持ちがある人なら、大歓迎です。

． ． ．

１ 通信制の課程の特徴（千葉大宮高校の場合）
（１）自分のペースに合わせて学習を進めることができます。
（２）単位制だから、学年はありません。開設している科目の中から必要な講座を選択できます。
（３）入学年度ごとに組み分けされます。担任の先生もいます。
（４）ほとんどの卒業生が４年以内で卒業します。
（５）他の高校で取得した単位をいかせますので、１年間で卒業することもできます。
（６）生徒会や学校行事、部活動もあります。友達や思い出を作るチャンスがあります。
（７）スクールカウンセラーと学校で相談することができます。
（８）県内唯一の公立通信制高校なので、安い学費で教育を受けることができます。

（「Ｐ４」 参照）

２ 通信制での生活（学習形態の３大要素…「Ｒ」・「Ｓ」・「Ｔ」！）

「Ｒ」：レポートの作成
教科書や学習書等の副教材を使って自分で学
習してレポートを作成します。教科担当の添削
指導を受け、合格します。

「Ｓ」：スクーリングの出席
日・月・火の都合の良い曜日にスクーリング
に出席します。

「Ｔ」：試験（テスト）の合格
規定数のすべてのレポートに合格すると受験
できます。

レポートの

作成

スクーリング

の出席
試験の合格

単 位

修 得
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３ 勉強のやり方（１人で悩まずに！） ４ スクーリング時の日課

（１）毎日の学習は、定められた予定にしたがって 時 限 時 間
自分で計画をたて、教科書・学習書・副教材
等をもとに自分で進めていきます。 ＳＨＲ ８：４５～８：５５

（２）学習したものは、報告課題（レポート）とし
てまとめ、決められた提出期日までに学校に 第１時限 ９：００～９：５０
送ります。送料は通常１５円です。

（３）学校では、教科担当者が添削し、Ａ～Ｅの５ 第２時限 １０：００～１０：５０
段階で評価しアドバイスを加えて返します。
Ｅ評価の時はやり直し（再提出）になります。 第３時限 １１：００～１１：５０

（４）分からないところがあったら、スクーリング
時に直接教科担当者に質問してください。ス 昼休み １１：５０～１２：３５
クーリングのない時には、教科担当者にアポ
イントメントを取ってから登校するか、質問 第４時限 １２：３５～１３：２５
票や電話で説明を受けることもできます。

（５）学校設定科目・木曜スクーリング・学習支援 第５時限 １３：３５～１４：２５
活動等の学習をサポートするシステムや学習
チューターを利用することもできます。 第６時限 １４：３５～１５：２５

（「Ｐ３ ６」参照）

５ 令和２年度入学生の教育課程の開設科目 ※３科目（国語・数学・英語）学校設定科目開講！

教 科 科 目

国語 国語総合、国語表現、現代文Ｂ、古典Ｂ、高校国語入門（学校設定科目）

地理歴史 世界史Ｂ、日本史Ｂ、地理Ｂ

公民 現代社会、倫理、政治・経済

数学 数学Ⅰ、数学Ⅱ、数学Ａ、高校数学入門（学校設定科目）

理科 科学と人間生活、物理基礎、化学基礎、生物基礎、地学基礎

保健体育 体育 保健

芸術 音楽Ⅰ～Ⅲ、美術Ⅰ～Ⅲ、書道Ⅰ～Ⅲ ※芸術Ⅰ

外国語 ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ英語Ⅰ、 ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ英語Ⅱ、英語表現Ⅰ、英語会話、
高校英語入門（学校設定科目）

家庭（普通科目） 家庭総合

情報 社会と情報

家庭（専門科目） 子どもの発達と保育、服飾文化、フードデザイン

商業（専門科目） 簿記、経済活動と法

総合的な探究の時間 総合的な探究の時間 ※３単位分

※下線科目は「必履修科目」を示しています。波線科目は「選択必修科目」を示しています。
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６ スクーリングについて（登校して授業を受けることをスクーリングと言います）
（1）スクーリングは前期８回（４月～７月）・後期８回（１０月～１２月）の２学期制（前・後期）で、

定期試験は前期８月下旬・後期１月下旬の年２回です。
（2）通常スクーリング（教科書・レポートの内容に沿った授業を行うスクーリング）と木曜スクーリ

ング（各学期に８回程度）とがあります。通常スクーリングの授業は、日・月・火に同じ内容で
実施し、都合のよい曜日に登校します。スクーリングはとても静かで落ち着いた雰囲気の中で行
われています。単位修得のためには、科目ごとに決められた出席時数を満たすことが必要です。

（3）木曜スクーリングは、基礎学力の向上を目指し、各教科・科目で課題等を実施します。通常スク
ーリングの出席時数に加えることも可能です。

（4）「学習支援活動」とは、通常スクーリングでは扱わない「実験」「実習」「実演」「体験活動」など
学習を深めること・単位修得に有効な活動を行うことを目的として、長期休業前・中に実施する
学習活動です。

（5）「学校設定科目」が国語・数学・英語の３教科で開講されます。中学校での学習内容の学び直しを
目的とする科目ですので、「苦手な科目」を「好きな科目」にするチャンスです。

（6）「ＮＨＫ高校講座」等のメディア視聴で出席時数に算入するシステムもあります。
（7）「学習チューター」制度とは、日曜日に学習に関する質問やレポート作成に大学生・大学院生が個

別に対応してくれるものです。

７ 本校の教育システムのまとめ
（１）２学期制で半期毎に単位を認定 （２）入学は４月と１０月（後期入学）。卒業は３月と９月（秋卒業）

（３）スクーリングは前期８回（４月～７月）・後期８回（１０月～１２月）定期試験は前期８月・後期１月の年２回

８ 教科以外の活動には、どんなものがあるの？（主な学校行事と部活動）
（１）スクーリング時には、毎回ホームルーム活動があります。

学校行事には、校内展（文化祭）・体育祭・修学旅行等があります。
生徒会行事には、生徒総会・生活体験発表会等があります。

前 期（４月～９月） 後 期（10月～３月）

４月 登録手続き、始業式、春季入学式 １０月 秋季入学式、県定通総合文化大会

５月 生徒総会、進路説明会、面談週間 １１月 秋季定通大会、防災訓練

６月 春季定通大会、健康診断、授業公開 １２月 校内展、賞状伝達式

７月 生活体験発表会、修学旅行 １月 後期試験

８月 前期試験 ２月 学習計画書作成

９月 秋季卒業式 ３月 春季卒業式、終業式

（２）部活動（令和２年３月現在）※部活動は原則として、スクーリングの放課後に行われます。

運動部 9団体 文化部 ６団体

バスケットボール，バレーボール，
書道，美術，科学研究，

卓球，テニス，陸上競技，野球，
文芸，合唱，自然塾

バドミントン，サッカー，武道

《活動実績》-令和元年度春季定時制通信制体育大会の結果-

・ソフトテニス部 春季定通体育大会 男子・女子の部 全国大会出場
・陸上競技部 春季定通体育大会 種目：砲丸投げ 全国大会出場
・卓球部 春季定通体育大会 男子・女子の部 全国大会出場
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９ 卒業の資格をとるには、どうすればいいの？ 卒業要件（１）～（４）
（１）高校３年間以上在籍 （２）７４単位以上の修得 （３）必履修科目（全て）の履修
（４）特別活動３０時間以上の出席（注：ホームルーム活動、入学式、卒業式等の式典、修学旅行等）

１０ 卒業後の進路状況は？（平成３０年度 卒業生１９２名）※数字は、人数を表しています。

４年制大学 ９ 学校職業安定所紹介 １４

短期大学 ２ 自家・自営・縁故 １
就職者

大学・短大の通信教育部 ６ 現職継続 １６
進学者

専門学校 ２９ 公務員 １

高等技術専門校 １
就職者 計 ３８

その他 １

進学者 計 ５１ その他 計 ６

【卒業生の主な進路先】過去５年間

４年制大学：千葉大学 東京音楽大学 青山学院大学 国学院大学 二松学舎大学 法政大学
大妻女子大学 東洋大学 日本大学 専修大学 城西大学 清泉女子大学 明治学院大学
明海大学 拓殖大学 千葉工業大学 千葉商科大学 千葉経済大学 実践女子大学
淑徳大学 敬愛大学 城西国際大学 帝京大学 他

短 期 大 学：立教女学院短期大学 帝京短期大学 聖徳大学短期大学部
千葉経済大学短期大学部 植草学園短期大学 他

通信教育部：放送大学 聖徳大学 法政大学 創価大学 慶応義塾大学 日本大学 他

専 門 学 校：国際理工デザイン専門学校 東京電子専門学校 千葉県自動車大学校
船橋情報ビジネス専門学校 千葉デザイナー学院 市立松戸病院附属看護専門学校
ちば愛犬フラワー学園 鶴舞看護専門学校 他

就 職：株式会社わたしん （株）京成ストア セントケア千葉株式会社 （有）シタァール
（株）マツモトキヨシ （株）楠原輸送千葉支店 （株）エービーシーマート
（株）登戸 （株）井筒まい泉 白洋舎 マルエツ 他

１１ 必要経費比較表

全日制高等学校 定時制高等学校 通信制高等学校
（千葉大宮高等学校）

入学料 ５，６５０円 ２，１００円 ５００円

１単位：１，７４０円 １単位：３３０円
年間授業料 年間授業料

（１，７４０円 × 履修単位数） （３３０円 × 履修単位数）

授業料
年間：１１８，８００円 年間：３３，０６０円 年間：７，２６０円

（平均的な履修単位数 （入学時の平均的な履修単位数

１９単位で計算） ２２単位で計算）

※上記のほかに振興会費（３，０００円）・生徒会費（１，６００円）・日本スポーツ振興センター共催掛金（２５２円）を納めて

いただきます。 入学時納入金：１２，６１２円（令和元年１０月１日現在）
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2020年度 千葉県立千葉大宮高等学校 学校説明会 日程

回 日 程 曜日 受付時間 開始時間

第１回 2020年 ４月17日 金 １３：３０ １４：００

第２回 2020年 ５月22日 金 １３：３０ １４：００

第３回 2020年 ６月26日 金 １３：３０ １４：００

第４回 2020年 ７月17日 金 １３：３０ １４：００

第５回 2020年 ８月14日 金 １３：３０ １４：００

第６回 2020年 ９月18日 金 １３：３０ １４：００

第７回 2020年 10月21日 水 １３：３０ １４：００

第８回 2020年 11月27日 金 １３：３０ １４：００

第９回 2020年 12月18日 金 １３：３０ １４：００

第10回 2020年 １月 ７日 木 １３：３０ １４：００

第11回 2020年 ２月 ２日 火 １３：３０ １４：００

第12回 2020年 ３月22日 月 １３：３０ １４：００

※事前予約は、必要ありません。疑問点等がある方は、説明会後に個別相談も予定しています。
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《千葉大宮高校へのアクセス》

千葉県立千葉大宮高等学校 通信制の課程 普通科

郵便番号 264-8505

住 所 千葉市若葉区大宮町2699-1 TEL 043-264-1981 FAX 043-264-8691

URL http://cmsl.chiba-c.ed.jp/chibaohmiya-h/

 


